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Пояснительная записка 

 
 

Календарный учебный график МБОУ Каипской ООШ на 2023/2024 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программ общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74229)  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении 

федеральной образовательной программы образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 года № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 
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1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2023. 

 

1.2. Дата окончания учебного года: 1-4 классы – 31 мая 2024 года, 5–8-е классы - 26 мая 2024. 

 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): определяется расписанием ГИА. 

 

1.4. Продолжительность учебной недели: 1- класс – пятидневная учебная неделя, 2-9 класс – 

шестидневная учебная неделя. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 недели 

 2–8-е классы — 34 недели; 

 9-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

Учебные периоды Классы Начало четверти Количество 

учебных недель 

I четверть 1-9 01.09.2023 8 недель 

II четверть 1-9 06.11.2023 8 недель 

III четверть 1класс 09.01.2024 
19.02.2024 

5 недель 
5 недель 

2-9 09.01.2024 11 недель 

IV четверть 1-9 03.04.2024 7 недель 
 
* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Министерство просвещения РФ 
и Рособрнадзор. 
 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
 
 

№ Учебные четверти и 
каникулы 

Классы Срок Количество 
дней 

1 Осенние каникулы 1-4 классы с 28.10.23 по 06.11.23 10 

2 Зимние каникулы 1-4 классы с 30.12.23 по 08.01.24 10 

3 Дополнительные 
каникулы 

1 класс с 17.02.24 по 25.02.24 9 

4 Весенние каникулы 1-4 классы с 23.03.24 по 31.04.24 9 

5 Итого за учебный год 1 класс  38 

2-4 классы  29 

6 Летние каникулы  с 26.05.24 по 31.08.24 98 
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3.1. Дополнительные 4 дня отдыха, связанные с государственными праздниками: 1. 23 

февраля (пятница) – День защитника Отечества 

2. 08 марта (пятница) – Международный женский день 3. 01 мая (среда) – Праздник Весны и Труда 

4. 09 мая (четверг) – День Победы 

Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

 

4. Режим работы: школа работает в одну смену. 

Продолжительность урока для 2-9 классов - 45 минут. 

Продолжительность уроков в 1 классе: 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

- продолжительность учебного занятия: в 1 классе используется «ступенчатый» режим 

обучения: 

- в первом полугодии: в сентябре, октябре-по 3 урока в день по 35 минут каждый, а 4-

ый в нетрадиционной форме (целевые прогулки, экскурсии, физкультурные занятия, 

развивающие игры.) 

- в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

- январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры- продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для обучающихся не более четырех уроков и 1 раз в неделю – 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

- обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

- предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

- предусмотрена динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Динамические паузы можно реализовать во время уроков физической культуры или 
других уроков, выбрав разную форму проведения занятия: целевая прогулка, экскурсия, урок-

игра, театрализованный урок, которое направлено на развитие двигательной и 
познавательной активности обучающихся. 

Продолжительность перемен между уроками: 

Расписание звонков на понедельник и на четверг. 

 
 1 класс 2-9 класс 

Информационный час 
«Разговор о важном» 

8.30-9.00 8.30-9.00 

1урок 9.05- 9.40 9.05 – 9.45 

2 урок 9.50 – 10.25 9.55 – 10.35 

3 урок 10.40 -11.15 10.50 – 11.30 

4 урок 11.25 – 12.00 11.45 – 12.25 

5 урок  12.35 – 13.15 

6 урок  13.25 – 14.05 
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Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена 

динамическая пауза, 

организация питания 

10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

 

 

В четверг информационный час в 1-4 классах по теме «Орлята России», в 5 классе – 

«Шаги в профессию», в 6-9 классах по теме « Россия – мои горизонты» . 

 

Расписание звонков 
 

Сентябрь-октябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ноябрь-декабрь 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена 

динамическая пауза, 

организация питания 

10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

11.05 3-я перемена 11.15 

11.15 4-ый урок 11.50 
 
 

Январь-май 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание  

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 9.20 

9.20 2-ой урок 10.00  

10.00 2-ая перемена 
организация питания 
динамическая пауза 

10.40  

10.40 3-ий урок 11.20  

11.20 3-я перемена 11.30  
11.30 4-ый урок 12.10  

12.10 4-ая перемена 12.20  

12.20 5-ый урок 13.00  
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Режим учебных занятий в 2-9 классах 
 
 

Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание 

8.30 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена 9.30 

9.30 2-ой урок 10.15 

10.15 2-ая перемена 

(организация питания) 

10.30 

10.30 3-ий урок 11.15 

11.15 3-я перемена 

(организация 

питания) 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.15 

12.15 4-ая перемена 12.25 

12.25 5-ый урок 13.10 

13.10 5-ая перемена 13.20 

13.20 6-ой урок 14.00 

14.00 6-ая перемена 14.10 

14.10 7-ой урок 14.55 

 
 
 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной 

программе развития. 
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1. Проведение промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам учебного 

плана согласно Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной 

аттестации и переводе учащихся в следующий класс. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-9-х классов проводится 

соответственно срокам (апрель-май), установленным МБОУ Каипская ООШ на данный 

учебный год.  

2. Проведение государственной (итоговой) аттестации 
 

Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9 

класса устанавливается Министерством просвещения Российской   

Федерации 

и Министерством образования и науки Республики Татарстан. 
 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки:1-4 классы 
 

 
Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 26 26 26 

Внеурочная 4 3 3 3 

 
5-9 классы 
 

 
 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка в академических 

часах 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная 6 6 5 5 4 
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Расписание объединений дополнительного образования в МБОУ Каипская ООШ  

2023-2024 учебный год 
 
 
 

№ Название объединения 

дополнительно го 

образования 

Кол- во 

час 

Класс Кол-во 

детей 

Ю
н

о
ш

и
 

Д
ев

у
ш

к
и

 Время 

проведения 

Ф.И.О. 

руководителя 

1 Спортивный кружок 

«Волейбол» 

4 5-9 30 14 16 Понедельник, 

среда 

16.00-18.00 

Мустафина О.И. 

2 «Белая ладья» 4 1-6 30 18 12 Суббота 

8.30-9.10 

11.05-13.15 

Гордеев И.Н. 

3 Театральный кружок 

«Юные театралы» 

2 4-6 15 4 11 Понедельник 

14.00-15.00 

Среда 

13.1514.15 

Салмина Я.Д. 

4 Сайт с нуля 2 7-9 15 8 7 Понедельник 

15.45-16.45 

Четверг 

14.15-15.15 

Тюрина Л.В. 

5 Современные танцы 4 3-9 30 0 30 Четверг, 

пятница 

 16.00-18.00 

Мустафина О.И. 
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